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Grun in der Stadt im Zeichen des Klimawandels

Klimagerechte Gestaltung fiir Mensch und Natur

Woisten aus Beton, Asphalt und verschiedenen Kunst- und Natursteinen prégen viele unserer Platze und StraBen. Grin in
der Stadt macht heifle Sommer ertraglicher, kann Staub binden und nicht zuletzt neue Lebensrdume fir Tiere und Pflanzen

erschliefen.

bm . Die zu erwartenden Auswirkungen des Kli-
mawandels in Deutschland sind bekannt und einen
Vorgeschmack bekommen wir immer o6fter: Die Jah-
resdurchschnittstemperaturen mit trockenen, heien
und oft driickend schwiilen Sommerwochen steigen,
Niederschlige kommen geballt und in unterschiedli-
cher Menge, dadurch steigt die Hochwassergefahr im
Winter und im Frithjahr, im Winter nimmt die Anzahl
der Sturmereignisse zu, verstirkt gibt es extreme
Hagelereignisse, Tornados und Starkgewitter und der
Meeresspiegel steigt auch an Deutschlands Kiisten.
Ist es bei uns im Winter kilter, so werden in anderen
Erdteilen Warmerekorde vermeldet.

Handlungsnotwendigkeiten in der Stadt

Insbesondere im Sommer stohnen die Menschen in den
Stadten aufgrund der Sommerhitze. Steinwiisten und
Asphaltpisten, vereint mit (oftmals
in Génze) gepflasterten Plitzen spei-
chern die Tageshitze und gewdihren
auch in der Nacht kaum Abkiihlung.
StraBenschluchten und dichte, hohe
Bebauung verhindern zugleich einen
ausreichenden Frischluftaustausch
und somit die Zufuhr kiihlerer Luft
aus dem Umland. Zusétzlich belasten
Schadstoffe aus Verkehr und Industrie
die Stadtluft und die Menschen. Die gesundheitlichen
Probleme - vor allem im Sommer und bei Inversions-
wetterlagen - wachsen: Die Menschen sind reizbarer,
konnen sich schlechter konzentrieren (Stichwort
4Hitzefrei fiir Schulkinder”), leisten weniger. Kinder,
dltere Menschen und Menschen mit Herz- und Kreis-
laufproblemen sind besonders gefdhrdet.

Der Vergleich der Stadtklimakarte bestatigt: in der
Innenstadt ist es deutlich wirmer (um nicht zu sagen
heiBer) als in den Randbezirken und im Umland (vgl.
Klimakarte in der Mitte unten wachsendes Manchester
- umso dunkler = umso wirmer).

Stadte sind Warmeinseln. Daher ist besonders wichtig
mit unterschiedlichen Manahmen gegen eine Uberhit-
zung vorzusorgen und durch eine angepasste Planung
eine hohere Lebensqualitét fiir die Menschen in der
Stadt zu schaffen. In siidlichen Lindern helfen weiBe
Anstriche - auch des Daches - gegen Sommerhitze:
Wairmestrahlen werden so zum groB3en Teil reflektiert.
Seit dem Sommer 2010 miissen so auf allen Neubauten
in Kalifornien so genannte ,,cool roofs* gesetzt werden
- Dacher, deren Materialien und Farben méglichst hell
und reflektierend sind. Aber nicht tiberall in unseren
Stadten sind weiBBe Anstriche und helle, Warmestrah-
len reflektierende Dacher méglich, insbesondere nicht
bei bestehenden Gebaduden. Daher ist eine stadtklima-
tisch wirksame Griinplanung umso wichtiger.

baulink

Folgen des Klimawandels

® Anstieg der Jahres-Durch-
schnitts-Temperaturen

® Zunahme von Hitzewellen im
Sommer

® Verianderungen der Nieder-
schlagsmenge im Jahresgang

® Zunahme Starkniederschlage

® Steigende Hochwassergefahr
im Winter und Friithjahr

® Zunahme von Winterstiirmen

® Zunahme von extremen Hagel-
ereignissen, Anzahl von Torna-
dos und Starkgewittern

® Anstieg des Meeresspiegels

P

Weife Hauser in Santorin (oben) und
in Darmstadt-Kranichstein (rechts)

unten: Zwischen der Reflexion von
Warmestrahlung bei heller Dachab-
deckung und ihrer Absorbtion bei
dunkler Dachabdeckung besteht ein
groBer Temperaturunterschied.

Beispiel Manchester: Der Klimawan-
del verstarkt die Hitze in der Stadt

Geringe Erwérmung Starke Erwdrmung

bei Absorbtien

Jb bei Reflexion

Climate change impacts
- Greater Manchester 2080Low 4~

A el ! == Low density residential +3,1°C
Town centre +4,3°C
Gill 2006, Gill et al. 2007
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Peter Werner
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Stadtfarben der Zukunfi?
Weif3

Die Albedo ist ein MaB fiir das
Riickstrahlvermégen von nicht
selbst leuchtenden Oberflachen
und ermoglicht Aussagen da-
riber, wie stark sich Luft tiber
verschiedenen Oberflichen er-
wiarmt. WeiBe Fliachen sind stark
reflektierend und erzeugen wenig
Wairmestrahlung.

Grin

Grinflachen verhindern ein Auf-
heizen, da die Bodenoberfliche,
eine minimale Feuchtigkeit vo-
rausgesetzt, durch die Verduns-
tungskiihlung deutlich kiihler
bleibt als eine StraBenoberflache.
Beschattung und geringe Spei-
cherkapazitit der Blatter verstér-
ken den Effekt.
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Stadt-Grin-Entwicklungs-
plan Klima - auch fir mehr
Lebensqualitat

Der Erhalt von Frischluftschneisen
vom Umland in und durch die Stadyt,
das Schaffen von Griinflichen und

lockt) und wichtige griine Frisch-
luftschneisen mit einem Geb&du-
deriegel zu verschlieBen. Kurzum,
eine Stadtklimakarte ist nétig.

Nebeneffekt Zufriedenheit
und Artenvielfalt
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\é\/zmgte: hGrE " Grinverbindungen gehoren zu gt es in Paris gute Tradition, dass
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emperaturen:

Das Emissions-
szenario von
1970 bis2080
zeigt es - heuti-
ger Grinanteil,

- demgegeniber
um zehn Prozent
verminderter
Griinanteil und
um zehn Prozent
erhdhter Griin-
anteil.

Prinz-Georg-
Garten in Darm-
stadt: Erholung
und ,produktive
Griinflache”

flir das Stadtgriin zwingend dazu.
Dadurch bleibt die Lebensqualitit
in den Stadten auch dann erhalten,
wenn hohere Durchschnittstempe-
raturen, starkere Sonneinstrahlung
und ein damit verbundener hoher
Ozongehalt in der Luft herrschen.
In den Ubergangsmonaten bindet
das lebendige Griin den Feinstaub
aus der Luft. Besonders wichtig
ist eine vorsorgende Planung, da
es immer mehr Menschen in die
Stéadte zieht.

Gerade die langfristige Griin-
Planung als Klimavorsorge schiitzt
davor, kurzfristige Bausiinden zu
begehen (da wie so oft ein Investor
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Griinanteil ihrer Stadt vermehren
und férdern. Denn: zufriedene
Biirger mucken weniger auf.

Stadtviertel mit hohem Griinan-
teil sollen daher nicht nur - wie
es oft in gewachsenen Strukturen
zu beobachten und in Miet- und
Immobilienpreisspiegeln wider-
gegeben ist - finanziell Besserge-
stellten zu Gute kommen sondern
auch weniger Privilegierte sollen
Naherholung in ihrem Umfeld fin-
den. Ist Griin in der Nihe, begleiten
Baume HauptstraBen, so werden
auch die Beldstigungen durch Larm
weniger stark und lastig empfun-
den als gleich gearteter und gleich
lauter Larm an
unbegriinten
Trassen.

Durch Griin-
flaichen und
alten Baumbe-
stand wiederum
steigt auch die
Artenvielfalt in
der Stadt - ein
weiterer Plus-
punkt fiir die
Lebensqualitat
und die Schir-
fung der Beob-
achtungsgabe
flir ihre Umwelt
gerade von Kin-
dern.

Bryan Christie

Vincent Callebaut

Grinflachen fir den
Nahrungsmittelanbau

Von alters her wurden Griin- und
Freiflachen in und um die Stadt
nicht nur als Promenaden mit
Ziergewichsen angelegt sondern
dienten (zumindest teilweise) dem
Anbau von Gemiise und Obst. Wer
kennt sie nicht, die vielfiltigen
alten Bauerngirten, in denen Blu-
men und Kiichenkriuter mit Nutz-

Zukunftsvision Detroit mit Agrokultur

pflanzen, Beerenstrduchern und
Obstbdumen zusammen liebevoll
gepflegt wurden? Heute haben sie
leider Seltenheitswert und es ist zu
wiinschen, dass sie in Verbindung
mit einer Naturgartenbewegung
wieder neu entdeckt werden. Im-
merhin ziehen auch in der Stadt
immer mehr Menschen Kriuter,
etwas Gemiise und Blumen auf
Minibalkonen heran. AufBer den

Entwurf des Hochhauses ,Dragonfly
Vertical Farm” - ein Bauernhof mitten
in New York, in dem auf 360.000
Quadratmetern Gemiise, Obst, Ge-
treide, Milch und Fleisch produziert
werden.

privaten Hausgérten wollen immer
mehr Bewohner groBerer Mietshau-
ser ,,Mieter-Géarten“ bewirtschaften.
Auch die Kleingartenvereine klagen
nicht tiber zu wenig Zuspruch.

Fir den Klimaeffekt bedeutet pro-
duktives Griin keinen Widerspruch.
Insbesondere dann nicht, wenn
der Boden wie beim 6kologischen
Land- und Gartenbau das ganze
Jahr iber weitgehend mit Pflanzen
bedeckt ist.
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Stadt-Grin-Entwicklungsplan Klima fir Mensch und Natur

Griinflachen tibernehmen zahlrei-
che klimarelevante Funktionen,
die insbesondere in stadtischen
Rédumen von groBer Bedeutung
sind. Zu nennen sind die verstarkte
Wasserriickhaltung in unversie-
gelten Fliachen und auf begriin-
ten Déchern, die Erzeugung von
Verdunstungskélte, die geringere
Wirmeaufnahme der begriinten
Flachen gegeniiber Asphalt und
Beton, die Beschattung des Bodens
bzw. von StraBen und Plitzen,
das Filtern von Luftschadstoffen
und das Aufnehmen von Koh-
lendioxid aus der Luft sowie die
Erzeugung von Sauerstoff durch
die Photosynthese.

Somit kann eine quantitative
und qualitative Aufwertung von
Griinflachen in Stddten negative
Auswirkungen des Klimawandels
ausgleichen. Insbesondere bei der
drohenden Verstarkung des stid-
tischen Wiarmeinseleffektes durch
mehr und dichtere Bebauung sind
die bioklimatischen Auswirkungen

besonders zu beachten.

Unterschiedlich sind die Wir-
kungen der Griinflichen (siehe
Tabelle links): So ist der Was-
serrlickhaltungseffekt in breiten
Griinkorridoren am stiarksten und
im schmaleren StraBenbegleitgriin
(Matrix) am schwichsten spiirbar.
Die Versickerungskapazitit (zur
Grundwasserneubildung) verhélt
sich dazu umgekehrt. Die wohltu-
enste Verdunstungskalte wiederum
wird in flickenhaften Griinflichen
(Patch) ausgebildet, aber auch beim
StraBenbegleitgriin ist sie hoch
wirksam. Ahnlich verhilt es sich
bei der Beschattung.

Kein Wunder also, dass Stadtbe-
wohner sich gegen eine verdichten-
de und Griinflachen zwischen den
Hausern vernichtende Bebauung
vehement wehren.

Peter Werner

Alt und neu gestaltete Freifléchen in Darmstadt: Wo wirden Sie sich im Sommer wohler fiihlen
oben: Klimagerechte Griinflachengestaltung nach Vorbild des Englischen Landschaftsparks mit
offenen (Liege)Wiesen, Gebiischgruppen und altem Baumbestand im Herrngarten

unten: der neu gestaltete Platz vor dem Staatstheater mit Sitzmdglichkeiten unter weif3en
Loftungspilzen und neben ,Zebrastreifenrasen”.

Korridore Patches Matrix
Wasserriickhaltung PYY) o0 °
Versickerungskapazitat ° o0 (YY)
Verdunstungskalte ° PYY) 'Y
Beschattung ° o0 (YY)

Tabelle Funktionen verschiedener
Grinflachen
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Griingiirtel um Frankfurt

Klimaoase In-
nenhof (rechts)
Die Klimakarte
zeigt angeneh-
me (helle) Werte
im dicht mit
B&umen bestan-
denen begriin-
ten Innenhof im
Gegensatz zum
wenig begriin-
ten Teil an und
jenseits der
StraBBe (dunkle
Werte). Ver-
sténdlich, dass
sich Bewohner
gegen eine zu
dichte Bebau-
ung wehren

Regionalverband Ruhr
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Dave Clark

Herrengarten
Darmstadt (3)

Niko Martin

Rasen und
Gehdlze im
Herrngarten

Niko Martin

Begriintes Gara-
gendach, Berlin

Tina Gossl
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Klimagerechte Grinfldchengestaltung - méglichst
naturnah und (Klein-)Lebensrdume vernetzend

e Je nach Standort ist zu entscheiden, ob eine Griinfliche als Wiese
bzw. Rasen oder als mit Geholzen bestandene Fldche zu gestalten ist.
Aus okologischer Sicht gegeniiber dem 6fters zu schneidendem Rasen
ist eine offene Wiesenfliche vorzuziehen, die nur ein bis zwei Mal
jahrlich geméht wird. Der Mahdzeitpunkt sollte sich nach den in der
Wiese vorhandenen blithenden und sich aussamenden Krdutern und
festgestellten oder zu erwartenden Tieren (wie Arten von Schmetter-
lingen, Wildbienen, Hummeln usw.) richten.

In jedem Fall lohnt eine Priifung, ob es moglich ist, auch auf stark bei-
spielsweise als Liegewiese beanspruchten Griinflichen um eine Geholz-
gruppe oder einen Baum, einen Teich oder ein sonstiges Strukturelement
herum, einige Quadratmeter blithende Wiesenkrauter zuzulassen anstatt
alles als Rasen kurz zu halten. Nicht nur die Pflanzenwelt ist dadurch
vielfaltiger sondern die Pflanzen wiederum locken eine Vielzahl von
Tieren an: Schmetterlinge, Hummeln, Wildbienen und dergleichen mehr
dienen auch der Nahrungsgrundlage von Eidechsen oder Vogeln.

e Barrieren - Mauern, Wille und dergleichen - an den Begrenzungen
der Griinflichen sind méglichst zu vermeiden, da sie unter Umstanden
den Luftstromungsaustausch mit dem bebauten Umfeld verhindern.

e Die Qualitit wohnungsnaher kleinerer Griinflachen liegt vorrangig
darin, als bioklimatisch entlastende Aufenthaltsriume zu dienen. Hierzu
gehoren insbesondere begriinte Hinterhofe, riickwérts liegende Gérten,
die ggf. aus dem Geviert der Hiuser eine zusammenhéngende griine
Flache hinter Hauserschluchten bilden.

e Auch Wasser in der Stadt gehort zu den klimawirksamen Elemen-
ten - am besten in Griinanlagen integriert. Es erzeugt in jedem Fall
Verdunstungskélte im Sommer, Wasserfontdnen oder Wasserfélle - auch
als ,Vorhiange“ wie in manch einer Planung (so auch links unten im
Beispiel des begriinten Hinterhofs in Berlin mit Solarumlaufpumpe)
haben kleinklimatisch wirksame Luftreinigungswirkungen - sie nehmen
Kohlendioxid und Feinstdube aus der Luft. Kleine Bachldufe mit sich
bewegendem Wasser haben den gleichen klimatischen Effekt, zudem
kommen noch 6kologische und soziale Gesichtspunkte hinzu.

Weitere Elemente der klimawirksamen Gestaltung

e Biume in der Stadt: in Parks, an StraBen als StraBenbegleitgriin und
in Privatgarten

e Fassadenbegriinung an Hauswénden, Hallen und Mauern, mit Pflan-
zen, die im Boden wurzeln sowie

e Vertikales Griin als ,vertikaler Garten“ an Wanden und Mauern

e Dachbegriinung und eine

e stirkere Entsiegelung auch von kleinen Flachen.
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Alexandra Hick

Peter Werner

Herrengarten Darmstadt (2)

Peter Werner

Blumenwiese in Frankfurt

ebrowning

Blihende Parks in Frankfurt (2)
s S ¢
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thecod72

egrntesGorogendoch mit Was-
servorhang (Solarpumpe), Berlin

Tina Gossl



secret-garden-klunkerfrosch  Michelle Foocault
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Bdaume in der Stadt

Die 6kologischen Klimafunkti-
onen von Biumen in der Stadt
sind ein Vielfaches hoher einzu-
schitzen als die von Biumen im
lindlichen Raum. Biume in der
Stadt reduzieren die empfundene
Wairmebelastung deutlich mehr als
Sonnenschirme und Markisen.
Der Erhalt insbesondere alter Bau-
me und die Nachpflanzung junger
sind neben ihren klimatischen
Funktionen besonders wichtig fiir
verschiedene Insekten, Vogel und
Fledermduse. Biume entlang von
StraBen geben Orientierung und
Schutz. Wird ihren Wurzeln genii-
gend Raum gelassen, so erfiillen

Regionalverband Ruhr

flir Kleinlebewesen - je nach Gegegebenheiten - fiir
Eidechsen, Igel oder auch Amphibien. Besonders wirk-
sam ist es, wenn Baumreihen und Alleen Griinflachen
und Parks in der Stadt vernetzen und Lebensrdume

Manfred Thénnessen

auBerhalb der Stadt an dieses ,Netz“ anschlieBen.
Bei StraBenbdumen ist der Einfluss auf das lokale

Windfeld zu beachten, insbesondere bei StraBen mit

hohem Verkehrsaufkommen, damit sie in (zu) engen

...bindet Staube

...vermindert die
Aufheizung am Tage
durch Beschattung

Ein groBer Straﬂf\nbaum...

v
>

Aol

...kann an einem
Sonnentag ca. 56
kg Kohlendioxid

. aufnehmen
Baume entlang der Baumscheiben liannzem
und Pflanzbdnder auch an StraBen :ﬁi’t':'::e“n“‘z
eine wichtige Vernetzungsfunktion
ok ' Gebdudebegriinung

Entsie-
gelungs-
mafBnah-

e Dach- und Fassadenbegriinung
leisten einen Beitrag zur Erh6hung
des Griinvolumens einer Stadt und
damit einen Beitrag zum Aus-
gleich negativer stadtklimatischer
Effekte.

e [hr Beitrag liegt insbesondere
darin, die Warmestrahlung und
Wirmespeicherkapazititen von
Gebéduden zu reduzieren.

¢ In Gebieten mit hoher Wir-
mebelastung sollten geeignete
Gebiudeflachen durch Begriinung
klimatisch aufgewertet werden.

e Bei Starkregen halten begriinte
Décher einen Teil des Niederschlags
zurlick und geben ihn dann lang-
sam ab. Ein Teil wird verdunstet.

Héuserschluch-
ten nicht mit
ihrer Krone die
Frischluftstro-
mung verhin-
dern und sich
der Staub am
Boden im Kreise
dreht. Giinstiger
sind hier Fassa-
denbegriinun-
gen oder Ver-
tikale Géarten,
die den Staub
binden und die
Luft filtern.

...kann téglich
40 kg Sauerstoff
produzieren

...kann am Tag
500 Liter
Wasser

verdunsten

...verbessert
das Bioklima
in der Stadt

Zielkonflikte

Unter Umstdnden konkurrieren ver-
schiedene Ziele der Stadtentwick-
lung und Umwelt miteinander:

e Flachenverbrauch: Kompakte,
verdichtete und dadurch fldchen-
sparende Bebauung oder mehr
Durchgriinung in aufgelockerter
Bebauung mit mehr Lebensqualitit
(und hoheren Herstellungskosten
pro Wohnfliche).

eNutzung von Freiflichen: Als
bioklimatische Entlastungs- oder
als Energieerzeugungsflachen

e Dachfldachen: Begriint und kiihl
oder energetische Nutzung fiir So-
larstrom und Solarthermie (u.U. ist
auch beides moglich).

Kurzzusammenfassung

e Der Klimawandel wird zu einer verstarkten Hitze-
und Schwiilebelastung in unseren Stadten fiihren.

e Eine Zunahme von stadtischen Griinflachen und
Griinstrukturen kann diese zunehmende Belastung
abmildern.

e Dies ist insbesondere fiir bereits vorbelastete und
wenig durchgriinte Stadtgebiete notwendig.

e GroBe Grinflichen haben auch Wirkungen auf das
Umfeld, dagegen sind kleinere Griinflichen besonders
flir ein bioklimatisch entlastendes Binnenklima und
das Wohlbefinden von Bedeutung.

e Gringestaltung, der Einsatz von Gebaudebegriinung
an der Fassade durch Rankgewichse und Selbstklimmer
als auch durch Vertikale Gérten sowie auf dem Dach
und die gezielte Auswahl von Griinstrukturen, insbe-
sondere von Baumen, ist in Zukunft noch starker auf
die zunehmenden klimatischen Herausforderungen
auszurichten.

e Eine stirkere Entsiegelung ist anzustreben, um mit
Starkregenereignissen besser umgehen zu kénnen. Eine
Begriinung verstirkt das Versickerungsverhalten.

e Griinflichen und Griinbdnder in der Stadt sind
neben ihrem klimatischen Effekt wichtig fiir Vernet-
zungsstrukturen von Tieren und Pflanzen und deren
Lebensrdumen.

® Werden blithende Krduter- und Strauch-Bander ent-
lang von StraBen und Wegen angelegt und geduldet
kénnen mehr Pflanzen- und Tierarten als in kurzge-
schnittenen Rasen in der Stadt leben. Die Artenvielfalt
fordert die Lebensqualitit und die Gesundheit von
Pflanzen, Tieren und Menschen.

e Wo immer moglich sollten auch kleine Flachen
entsiegelt und begriint werden - fiir eine bessere Ver-
netzung, ein besseres Kleinklima und eine verbesserte
Regenriickhaltung und nicht zuletzt fiir ein besseres
Wohlbefinden.
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Baumreihen
oder Fassaden-
begrinung?

Zu entscheiden
ist je nach
Begebenheit.
Hinweise geben
klimatische
Strémungsbe-
rechnungen, die
Windrichtungen
und Bebauung
bericksichtigen.
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Begrinte Déacher
und Fassaden
reduzieren die
Warmestrahlung

Boeri-Studio
aus Ecological
urbanism

Herzlichen Dank
an Peter Werner
(IWU) fir die
Uberlassung
von Grafiken,
Bildern und
sonstigen Mate-
rialien.



